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Szanowni Panstwo,

Ogromnie zatuje, ze nie uda mi sie dotrze¢ do Warszawy na obchody Swiatowego Dnia
Osteoporozy.

Wiem, Ze jest to temat bardzo wazny z medycznego, ale takze spotecznego punktu widzenia i ze
osteoporoza dotyka dzis prawie 3 miliony Polakdw. Jeste$my starzejgcym sie spoteczeristwem,
wigc znaczenie osteoporozy bedzie rosto. Nie mozemy sobie pozwoli¢ na bagatelizowanie tego
zagrozenia. Szczegdlnie my, kobiety, ktérych osteoporoza dotyka znacznie czesciej, ale i
mezczyzni, u ktorych z kolei skutki choroby sg powazniejsze.

Ciesze sie, ze rozmawiajg dziS Panie w ramach Europejskiego Okrggtego Stotu Kobiet o
osteoporozie. Cieszg sig, ze Stowarzyszenie Zdrowej Kosci STENKO podejmuje dziatania w celu
uswiadamiania Polakow na temat choroby i skutkéw jej nieleczenia.

Jak przy wszystkich groznych schorzeniach, rozbudowa infrastruktury — klinik, szpitali, czy
przychodni rehabilitacyjnych ma duze znaczenie. Ale dzi$ ponad wszystko powinnismy skupié sie
na profilaktyce. Dzisiejsze spotkanie temu wiasnie stuzy - informowaniu, dzieki ktéremu mozliwe
jest zapobieganie powstawaniu choroby i jej wczesne wykrywanie.

Licze, ze znamienite grono zaproszonych gosci uczyni nasza walke z osteoporoza bardziej
skuteczng. Jestem przekonana, ze wnioski z konferencji utatwig Zycie ludziom chorym na
osteoporoze. Jestem takie przekonana, ze tegoroczne obchody Swiatowego Dnia Osteoporozy
wptyng na pogtebienie Swiadomosci spotecznej na temat tej groznej choroby.

Zycze Panstwu owocnych obrad oraz dalszych sukceséw w walce ze spotfeczng niewiedza, ktdra
pozwala chorobie sia¢ spustoszenie w organizmach wielu Polakow. Z ciekawoscig bede $ledzi¢
kolejne krajowe i miedzynarodowe dziatania majgce na celu walke z osteoporoza.

Z serdecznymi pozdrowieniami,
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Prof. Danuta Hiibner

Przewodniczaca Komisji do spraw Rozwoju Regionalnego
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